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Sparte: Familienturnen — Bettina Eckstein

Am Familienturnen besteht weiterhin grol3es Interesse, mich erreichen viele Anfragen,
die leider nicht alle sofort berucksichtigt werden konnen.

Deshalb gibt es jetzt eine Warteliste.

Aktiv in der Sparte sind zur Zeit ca. 50 Kinder mit Begleitperson.

Davon waren bis zum Jahresende noch ca. 20-25 Kinder m.Begleitung in der
wochentlichen Turnstunde.

Seit Anfang des Jahres ist es etwas ruhiger mit ca. 10-20 Kinder je Turnstunde.

Es haben einige Kinder zum Madchen-, oder Knabenturnen gewechselt, andere besuchen
die Turnstunde eher unregelmafig.

Deshalb haben in den letzten Wochen einige Interessenten von meiner Warteliste neu im
Familienturnen begonnen und ich werde versuchen das noch weitere demnachst starten
konnen.

Aufgebaut werden unterschiedlichste Bewegungslandschaften, mit wechselnden Geraten,
auch Groligerate.

Die Begleitpersonen sind hier Hilfestellung fur die Kinder.

Geschult und trainiert werden dabei kognitive Fahigkeiten, die Motorik, Koordination,
turnerische Grundfertigkeiten und soziale Kontakte.

Ein festes Ritual der Turnstunde ist weiterhin die Begruf3ung und Verabschiedung mit
einem Lied.



