
Jahresbericht  2021 Aerobic-Bodystyling 

 

Seit 9. Juni 2021 findet wieder regelmäßiges Training in der 
Stadthalle zu den gewohnten Zeiten Mittwoch von 19.30 – 21.00 Uhr 
statt. 

Auch in der Sommerpause August/September wurde in 2021 jede 
Woche geschwitzt. Wir hatten viel nachzuholen. 

Gott sei Dank konnten wir auch bis Jahresende 2021 unser 
wöchentliches Training mit 8 – 15 Teilnehmerinnen beibehalten. 

 

 

Silvia Stark 

Abteilungsleiterin  

 

 


