Workshop mit den Weltstars im Orientalischen
Tanz: Leyla Jouvana und Roland in Waldsassen!

Wir laden herzlich ein zum 1. Orientalischen Workshop mit Leyla Jouvana und
Roland aus Duisburg!

Wir werden zu Live-Trommelmusik von Roland tiben und tanzen. Das macht Spali3
und man verlernt die Scheu davor, auf sein Gefuihl zu vertrauen und dem Rhythmus
intuitiv zu folgen.

Leyla motiviert jeden und bringt uns auf ihre charmante und liebevolle Weise die
Geheimnisse des orientalischen Tanzes nahe, so dass es fir jede erlebbar und
fuhlbar wird. Sie geht auf die Tanzerinnen ein, verbessert die Technik und gibt
Hilfestellung, so dass jeder viel Erfahrung und Wissen mitnehmen kann. Ich spreche
aus Erfahrung aus vielen Workshops in Weiden, die ich immer wieder begeistert
besucht habe. Das ist jedes Mal ein Kick, der einen im Traum nachgeht und aus dem
man monatelang Honig saugen kann.

Programm:



Samstag, 27.04.2019:

1. Workshop fur Kinder und Jugendliche (Alter ca. 10-16

Jahre)
13.00 bis 14.00 Uhr  15.- EUR

Fur unsere Kinder- und Jugendgruppe: extra Tanztraining fur euch, um die
Techniken zu verbessern. Geboten wird ein Querschnitt durch vielfaltige orientalische
Tanzstile und Techniken aus aller Herren Lander, die Lust auf mehr orientalische
Musik und Tanz machen.

2. Workshop — Shimmy
14:00 Uhr bis 15:00 Uhr — 20 EUR

Ihr glaubt nicht, wie viele Shimmy-Arten es gibt! Leyla kann euch ca. 40
verschiedene atemberaubende Shimmies beibringen. Roland, the King of Drums,
trommelt euch den Rhythmus, perfekt und mitrei3end. Da vibiert alles, da muss man
mit. Leyla erklart Technik, Kombis, Rhythmus und vermittelt Hintergrundwissen. Und:

3. Workshop —Techniktraining Saidi und Shaabi
15:30 — 17:30 Uhr — 35 EUR

Leyla lehrt uns Kombis aus dem agyptischen Saidi und Shaabi- tolle Bewegungen,
Ausdruck, Buhnenprasenz, Emotion — ein wenig Rhythmuskunde kann uns auch
nicht schaden . . . .Es werden u.a. Kombis in Vorbereitung auf die Choreo geubt.

Sonntag, 28.04.2019:

1. Workshop: tolle Shaabi Choreo Mahrajan — Moderner

Cairo Street Dance
10.30 bis 13.30 Uhr  50,- EUR

Bombastische Choreo, frech, wild & sexy zu dem Party Hit NaNa Oka & Ortiga. Dazu
BlUhnenprasenz, Hintergrundwissen, Mimik & Gestik.Lasst euch das nicht entgehen,
die Musik und die Choreo sind mitrei3end. Fur Auftritte ideal.

2. Workshop —Techniktraining mit Schwerpunkt auf schdone

Arme und Hande
14:00 Uhr bis 16:00 Uhr — 35 EUR

Leyla lehrt uns zur Live-Trommel-Musik von Roland wunderschéne Kombis mit
Schwerpunkt auf Armfihrung und raffinierten Handbewegungen, verbunden mit
tollen Tanzkombis aus Stilen quer durch alle orientalischen Tanzrichtungen (von
indisch, spanisch-arabisch, &gyptisch bis . . . lasst euch Uberraschen!). Schluss mit
Chicken-Wings und Pfotchen-H&nden — die Deko mit Handen und Armen ist mit das



Schwierigste bzw. das Salz in der Suppe, v. a. in Kombination mit schénen
Huftbewegungen.

Rabatte:

Es gibt Rabatte! Ab der Buchung von 2 Workshops und mehr gibt es ab dem 2.
Workshop jeweils 5,- EUR Rabatt. D. h. bei 4 Workshops sind das 15,- EUR
Nachlass.

Kontakt: bauchtanz@turnverein-waldsassen.de

Andrea Zeitler, Tel. 01621736361

Bitte meldet euch rechtzeitig und verbindlich vorab fir die einzelnen WS an.

Veranstaltungsort:

Stadtische Turnhalle
Egerer StralRe 62
95652 Waldsassen

Verpflegung:

Im Gebéaude integriert ist ein Café, in dem wir uns in den Pausen mit frischem Kaffee,
Kuchen und kleinen Imbissen starken kénnen.
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